
INSTITUTO SUPERIOR DE FORMACIÓN DOCENTE Y TÉCNICA N°46    

CARRERA: Profesorado de Educación Secundaría en Biología.  

CURSO Y COMISIÓN: 2° A y 2° B  

MATERIA: FISICOQUÍMICA DE LOS SISTEMAS BIOLÓGICOS.  

DOCENTE: RAIMONDO, HEBE  
Carga horaria: 3 MÓDULOS SEMANALES.  
Ciclo Lectivo 2024 

OBJETIVOS A LOGRAR POR LOS ESTUDIANTES:  
∙ Explicar las diferencias y relaciones de objetos de estudios entre las distintas disciplinas  del área 

de las Ciencias Naturales.  
∙ Conceptualizar fenómenos biológicos aplicando nociones de la Física y la Química. ∙ 

Describir fenómenos que permitan observar la transformación de la materia y la  energía, 
en procesos biológicos.  

∙ Visibilizar los lenguajes y formas de representación características de las 

Ciencias  Naturales, en las producciones escritas, visuales y orales.  
∙ Elaborar actividades experimentales, que favorezcan la formulación de preguntas, 

la  interpelación de resultados y la construcción de argumentos  
∙ Modelizar fenómenos biológicos que permitan explicar los procesos involucrados 

y  analizados.  
∙ Ampliar y profundizar los conocimientos básicos de los fenómenos naturales y 

procesos  biológicos abordados en estudios anteriores.   
∙ Comprender el mundo natural, el desarrollo de otras ciencias y sus 

aplicaciones  tecnológicas, desde una perspectiva de Alfabetización Científico - 

Tecnológica. ∙ Interpretar gráficos en lo que se representan variables   
∙ Interpretar, analizar, justificar y resolver problemas, trabajos experimentales 

aplicando  argumentos teóricos y empíricos. Escribiendo de forma individual y 

colaborativa  mediante herramientas de entornos digitales.  

CONTENIDOS Y BIBLIOGRAFÍA:  

UNIDAD 1: TERMODINÁMICA Y CINÉTICA DE LOS 

SISTEMAS  BIOLÓGICOS:  

Revisión del lenguaje coloquial al simbólico, escritura química. Ecuaciones 

químicas.  Reacciones químicas. Sistemas materiales, clasificación. Ley de conservación 

de la  masa y la energía. Las leyes de la termodinámica: energía libre de Gibbs y 

equilibrio.  La energía en las reacciones químicas: transformación de la energía durante 

las mismas,  reacciones reversibles e irreversibles, aplicadas a procesos de importancia 

metabólica,  rupturas y formación de enlaces de alta energía. El ciclo del ATP. 

Introducción a la  cinética química. Modelo de las colisiones. Teoría del complejo 

activado. Energía de  activación. Efecto de catalizadores en reacciones bioquímicas: enzimas 

como catalizadores  biológicos. Metabolismo celular e intervención de las enzimas. 

(FERMENTACIÓN).  

T. Exp. Catálisis . Agente físico. Agente químico Agente biológico CATALASAS 
Alfabetización Académica: Lectura y Escritura en ciencias: Cereijido, M. Elogio 

del  desequilibrio Siglo XXI Colección Ciencia que ladra - 2009 Cómo se originaron los 

modelos  científicos de la vida. pág. 30  

REACCIONES QUÍMICAS en los SERES VIVOS  

Las leyes de la TERMODINÁMICA en los SERES VIVOS  



Los seres vivos y los intercambios de materia y energía  

ENERGÍA LIBRE DE GIBBS Y EQUILIBRIO | Química-Física  

Bibliografía obligatoria:  

Angelini y otros. 1995. Temas de Química General EUDEBA Cap.10 Introducción a 

la  Termodinámica y termoquímica Cap 13 Cinética Química  

Rivero Behar Biofísica para las ciencias de la Salud Cap 6  

Cromer, AH (1989) Física para las ciencias de la vida. Cap 5 Energía Cap 11 Calor, Cap 
12  Termodinámica  

Harper2009 Bioquímica Cap 11 Bioenergética y el ciclo del ATP (Disponible Pdf)  

Aplicación de los principios de la termodinámica a los seres vivos. 2012. Lic. Puican 

Farroñay  Christian. Universidad de Cuyo. (Disponible en  pdf.) 

https://museovirtual.csic.es/salas/vida/vida1.htm  

Bibliografía consulta:  

Nelson, 2009 Lehninger, Principios de Bioquímica - Cap. 14 Principios de Bioquímica. 

Enzimas  pag. 183 Bioenergética y ciclo del ATP pag. 306  

Glasstone Lewis,1975 Elementos de Química Física Cap 10 Energía libre y Equilibrio Químico. 

UNIDAD 2: FISICOQUÍMICA DE LOS FLUIDOS EN SISTEMAS BIOLÓGICOS:  

Revisión de las propiedades del agua. Relación de la estructura molecular y propiedades 

del  agua. Teoría electrolítica de Arrhenius. Solubilidad de sustancias covalentes polares, 

no  polares e iónicas Propiedades Coligativas. Ascenso ebulloscópico, descenso 

crioscópico,  Potencial Químico Equilibrio Químico Teoría Ácido Base de Bronsted Lowry. 

Producto Iónico  del Agua. Escala de pH. Regulación del pH. Soluciones reguladoras. Sistemas 
Buffer del  organismo. Regulación del pH en la sangre.  

PRINCIPIOS DE HIDRODINÁMICA EN LOS SISTEMAS BIOLÓGICOS 

Hidrodinámica  aplicada a la circulación en los seres vivos. Tipos de flujo, Ecuación de 

Bernoulli, Fuerzas de  cohesión, Tensión Superficial y Capilaridad. Flotación. Leyes de 

difusión. Difusión simple y  facilitada. Transporte Activo. Curvas representativas de los 
diferentes tipos de transporte a  través de la Membrana.  

T. Exp: INDICADOR CASERO DE pH. Determinación aproximada del pH de alimentos 

y  sustancias de uso corriente.  

T. Exp: Cohesión, tensión superficial Capilaridad Flotación. Observación y Justificación 

en  función de la relación estructura del agua y los fenómenos observables. El fenómeno de 
la  capilaridad se puede observar en muchos ensayos sencillos y se puede modelizar por ej. con  
dos portaobjetos con raíces y hojas de papel de filtro o canson o con tela de algodón. 

También  pueden observar el fenómeno de la capilaridad en una cromatografía en papel.  

T. Exp: Presión Osmótica de las proteínas. Observación de los fenómenos de difusión y 
del  efecto osmótico de las proteínas en un modelo (huevo, después de disolver la cáscara 

con  vinagre de alcohol). Huevo en agua destilada, huevo en sacarosa deshidratado. Los códigos 

de  la vida libro del docente. Observación de los fenómenos de difusión a través de una 
membrana  en función de la concentración, turgencia, etc. También se podría hacer una 

experiencia con  membrana de celofán. Si se consigue tubo de celofán.  

Bibliografía obligatoria:  



Angelini y otros. 1995. Temas de Química General EUDEBA Cap12 Teoría Electrolítica 
Ácido  Base pH  

Rivero Behar Biofísica para las ciencias de la Salud Cap2  

Harper 2009 Bioquímica Cap 2 Agua y pH. Pag 6  

Asimov 2018-Apuntes de Biofísica para el CBC Hidrodinámica p.129, Viscosidad 

pag  161 Gases Soluciones p.179 Osmosis P. 195  

Cromer, AH (1989) Física para las ciencias de la vida. Cap 7 Fluidos Cap 8 gases Cap 

9  líquidos  

https://asimov.com.ar/wp-content/uploads/L-BIO-1-con-tapa-para-anillar-242-Pag 
A%C3%B1o-2018.pdf Bibliografía consulta:  

Nelson, 2009 Lehninger, Principios de Bioquímica Membrana y fenómenos de transporte Pag  371  

Glasstone Lewis 1975- Elementos de Química Física Cap Cap 5 Propiedades físicas de 

los  líquidos.  

UNIDAD 3: INTRODUCCIÓN LA QUÍMICA ORGÁNICA EN CONTEXTO CELULAR  

Compuestos del Carbono. Hibridación del Carbono. Geometría Molecular. Relación 

estructura  propiedades de los compuestos del Carbono. Funciones Oxigenadas y 
Nitrogenadas.  Compuestos Químicos de la vida. Grupos funcionales orgánicos de importancia 

biológica.  Relación grupos funcionales, otros niveles estructurales y propiedades .  

Las biomoléculas y sus funciones biológicas: reacciones de la química orgánica aplicadas 

en  contextos biológicos: sustitución y eliminación. oxido-reducción: como intercambio 

de  electrones e hidrógenos, hidrogenación y deshidrogenación como intercambio de energía 
de  enlaces carbono - carbono y carbono - oxígeno, en los procesos metabólicos.  

Bibliografía obligatoria:  

Timberlake, K. 2013 Química General, Orgánica y Biológica Cap11 al Cap18 cuarta 
edición  Pearson Educación México. (Disponible en pdf)  

Micocci Leandra. 2014. Fisicoquímica biológica. Unidad 9: Biomoléculas: 

carbohidratos,  proteínas, lípidos y ácidos nucleicos. Universidad Nacional del Litoral. (Disponible 

en pdf.)  

Bibliografía consulta: 
Wade Leroy. 2011. Química orgánica.. Volumen 1, Volumen II. Séptima edición. Ed. 

PEARSON  Educación, México  

Nelson 2009 Lehninguer Principios de Bioquimica. Aminoácidos péptidos y proteínas Pag. 

71  Estructura de las proteínas Pag.113 Glúcidos Pag 235 Lípidos Pag 343 Nucleótidos y Acidos 
Nucleicos 271  

UNIDAD 4: ELECTRICIDAD, MAGNETISMO, LUZ Y SONIDO EN 

SISTEMAS  BIOLÓGICOS:  

Revisión de carga, campo eléctrico y corriente eléctrica. Resistividad y resistencia eléctrica. 
Ley  de Joule y potencia eléctrica. Campo eléctrico terrestre y su relación con el desplazamiento 

de  organismos. Revisión de la interacción entre campos eléctricos y magnéticos. Fuerza 

magnética.  Campo magnético generado por una corriente eléctrica. Espectro electromagnético y 
efectos de  la radiación sobre los sistemas biológicos.  

LA LUZ Y LAS VIBRACIONES EN SISTEMAS BIOLÓGICOS: El 

movimiento  ondulatorio, periodicidad temporal y espacial. Frecuencia, longitud de onda y 



velocidad de  propagación: su relación. Pigmentos fotosintéticos, receptores de visión e 
incidencia de la luz.  frecuencia y color de la luz. Nociones de reflexión y refracción de ondas y 

su relación con los  seres vivos. Estructuras receptoras de ondas electromagnéticas. 

Fotorreceptores. Diversidad de  órganos en el mundo biológico.  

La frecuencia y el tono del sonido. Producción y propagación de la onda sonora en 
sistemas  vivos. Nivel de intensidad en la audición en los seres vivos. Diversidad de órganos y 

estructuras  que perciben vibraciones. Mecanoreceptores.  

El Campo Electromagnético, cómo surgen las fuerzas Eléctricas y Magnéticas 

Campo magnético en la tierra y los seres vivos  

�� El campo magnético y la vida  

¿Cómo se orientan los animales? • Magnetorrecepción  

El magnetismo y el cuerpo humano....  

Los PIGMENTOS FOTOSINTÉTICOS - [La absorción de la luz en la fotosíntesis]  

La FASE LUMÍNICA de la FOTOSÍNTESIS [Los Fotosistemas y el Transporte 
de  Electrones]  

Bibliografía Obligatoria:  

Cromer, AH (1989) Física para las ciencias de la vida. Cap 17 Electricidad Cap 18-5  bioelectricidad 
Cap 19 Magnetismo 19.5 biomagnetismo. Cap 15 Luz Cap 16 Óptica Cap 14  Sonido  

Rivero Behar Biofísica para las ciencias de la Salud Cap 5  

Bibliografía de Consulta:  

Serway R.2005 FISICA Para Ciencias e Ingeniería.Vol II 6a d thomson ed. Parte 1 Electricidad  y 

Magnetismo. Cap 12 Ondas electromagnéticas. Parte II Luz y Öptica.  

EVALUACIÓN 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN  

∙ Entrega en tiempo y forma de los trabajos prácticos e informes  
∙ Manejo de la bibliografía obligatoria en las producciones escritas.  

∙ Resolución de actividades experimentales.  
∙ Elaboración de protocolos experimentales.  
∙ Interpretación de imágenes y gráficos  
∙ Demostración clara de la apropiación de saberes de cátedra.  
∙ Participación sistemática en las propuestas  

Instrumentos de evaluación:  

Teniendo en cuenta las pautas institucionales para la acreditación de saberes (Res. 4043), en 

esta  cátedra se propone como requisito para la aprobación contar con:  

∙ 60% de asistencia a las clases  
∙ Trabajos prácticos (incluyen elaboración de informes escritos y/o visuales, análisis e  interpretacion 

de graficos, notaciones de variables en trabajo de campo, resolución de  actividades 

experimentales)  
∙ Examen parcial  

Sobre los recuperatorios:  



Se podrán recuperar todas las instancias de evaluación en el periodo de recuperación. El sistema  de 
calificación de las evaluaciones y trabajos se ponderarán con una calificación numérica (de 1  a 10) 

el desempeño del estudiante para manejar las destrezas requeridas de la cátedra.  

Los exámenes parciales se realizarán en base a un formato semiestructurado donde se pondrá  énfasis 

en que los estudiantes puedan, a partir del marco teórico, poner en práctica competencias  cognitivo 

lingüísticas que les permitan resolver: diferentes situaciones problemáticas, extraer  información de 
imágenes y desarrollar textos explicativos sobre la información aportada.  

Estudiantes que rinden en carácter de libre:  

Para quienes rindan la materia en carácter libre:  

∙ Se implementará un sistema de tutorías, con fechas y horarios acordados con el/la  docente, en las 
cuáles las y los estudiantes podrán realizar consultas sobre el material y  los contenidos del 

programa.  
∙ se tomará un examen escrito individual que deberán aprobar para luego realizar la  instancia oral, 

en la cual se espera observar que las y los estudiantes puedan expresar con  el lenguaje pertinente 

a la asignatura un recorrido del programa vinculando todas las  unidades del mismo.  

Condiciones para la aprobación de la cursada:  

Las condiciones de aprobación de la asignatura, según la normativa vigente 4043/09, para ello 
las  y los estudiantes deberán tener:  

∙ 60% de asistencia a las clases  
∙ Trabajos prácticos (incluyen elaboración de informes escritos y/o visuales, análisis e  interpretación 

de gráficos, notaciones de variables en trabajo de campo, resolución de  actividades 
experimentales) aprobados.  

∙ Exámenes parciales, aprobados. 


